PLANO DE AULA

Curso: BIOMEDICINA

Componente curricular: BIOLOGIA CELULAR
Professor(a): DRA. GISELE SILVA COSTA DUARTE

Carga Hordaria Total: 66 horas

Matriz curricular: 2025-1
Periodo: 12 Turno: NOTURNO
Ementa da disciplina

Estuda as células, suas estruturas e fisiologia. Estuda os diferentes tipos de tecidos relacionados a formagio do individuo, desde a diferenciagdo celular atéa
apoptose e a organizacdo dos tecidos para a constituicao e funcionalidade dos 6rgdos e sistemas do corpo humano.

Estudo das fases do desenvolvimento embrionario desde a fecundacdo, formacdo do zigoto ate que todos os orgdos do novo ser estejam completamente
formados. Nogdes hasicas das estruturas dos acidos nucleicos.

Competéncias do componente curricular:

Comunicacdo: os profissionais de salide devem ser acessiveis e devem manter a confidencialidade das informaces a eles confiadas, na interacdo com outros
profissionais de salde e o pablico em geral. A comunicacio envolve comunicacio verbal, ndo-verbal e habilidades de escrita e leitura; o dominio de, pelo
menos, uma lingua estrangeira e de tecnologias de comunicacédo e informacgdo;

Educacdo permanente: os profissionais devem ser capazes de aprender continuamente, tanto na sua formacdao, quanto na sua pratica. Desta forma, os
profissionais de satide devem aprender a aprender e ter responsabilidade e compromisso com a sua educagio e
o treinamento/estagios das futuras geracdes de profissionais, mas proporcionando condigdes para gque haja beneficio mutuo entre os futuros profissionais e os
profissionais dos servicos, inclusive, estimulando e desenvolvendo a mobilidade académico/profissional, a formacaoea
cooperagdo atraves de redes nacionais e internacionais




Objetivos /

Descrigdo da aula

i L. Método de Solugdes
Aula Tema . Teoria Pratica . .
Competéncias aprendizagem | Tecnoldgicas
Ohjetivo de . et
! . Tempo Cenario Tempo Cenario
Aprendizagem
. L Explicar o proposito
Explicar o propdsito da plicar o prog
S da disciplina e como
. disciplina e como ela ola serd relevante
_ IlReceupn;ac: € 4 serd relevante para o para o Aula
socializaco, Plano de | g5 min | desenvolvimento | 45 min . expositiva | Computador
ensino L desenvolvimenta i
pessoal e académico pessoal @ académico dialogada
dos estudantes no
. - dos estudantes no
curso de Biomedicina. curso de Biomedicina
Apresentagdo da :
disciplina pela Quiz de nivelamento Recepcionar os
professora de . . sobre Biologia Celular estudantes na sala e
. . Quiz de nivelamento
Biologia celular " - falar sobre a
sobre Biologia Celular . .
importancia de que Aula
Compreender as ) Demoﬂnst_rar a todos os alunos expositiva Aparelha
normas de seguranca importancia das | 90 min | utilizem os EPIs antes dialogada - Passa ou
do laboratério. normas de seguranga de entrar no ambiente. repassa

no laboratario,
destacando comao elas
previnem acidentes e

garantem um

Estimular as equipes
a participarem da
atividade pratica de
nivelamento de

Pratica Quizz




ambiente seguro para
todos.

Biologia celular —
Quizz.

Introducdo a
microscopia; conhecer
e manusear o
microscopio optico,
identificar suas partes.

Compreender as
questoes historicas
que envolvem a
descoberta das
células; Entender a
organizacao celular,
composigao, estrutura

Apresentar os
principios basicos da
microscopia, como o
fue & o microscopio

optico, sua
impartdncia no estudo
de células e micro
organismos, e os
fundamentos opticos
(lentes, ampliacio e
resolucdo),

Demonstrar a tedrica
do manuseio: Explicar
passo a passo sobre
como ajustar o foco,
trocar lentes objetivas
e cuidar do
equipamento para
prolongar sua vida util.

90 min

90 min

Descrever cada
componente do
microscopio optico,
como ocular, objetiva,
platina, condensador,
fonte de luz e ajustes
de foco.

Descrever cada
componente do
microscopio optico,
como ocular, objetiva,
platina, condensador,
fonte de luz e ajustes
de foco.

Aula
expositiva
dialogada

Aula pratica

com o uso do

microscopio e
pranchas.

Computador

Microscopio
optico




e diferentes tipos de
celulas.

Relacionar as
diferencas entre as
células eucariontes e
procariontes, bem
COmo suas
caracteristicas

peculiares.

45 min

Explicar as diferencas
entre os dois tipos de
células, abordando
estrutura (nucleo,
organelas), tamanho,
reproducdo e
exemplos. Diagramas
ilustrativos sdo usados
para ajudar os
estudantes a
visualizarem as
caracteristicas.

Instigar uma sessio de
perguntas ¢ respostas
estimula os estudantes
a tazerem conexoes
entre a teoria ¢ o
funcionamento
biologico, Utiizando
uma prancha com
imagens ilustrativas,
apresentar as
organelas
citoplasmaticas (ex.:
mitocondrias, reticulo
endoplasmatico,
complexo de Golgi.
lI50850MoOs,
ribossomos) e suas
funcoes.

Computador




Identificar a
constituigio e
localizagdo do

citoplasma, bem comao
visualizar na prancha
as organelas
citoplasmaticas,
registrar as fungdes de
cada uma delas.

Montar um modelode
célula usando o bolo
como superficie, com
materiais comestiveis,
como jujubas, balas,
doces, chocolates, etc.
Apresentar paraa
turma.

A5 min

Pesguisar as arganelas
citoplasmaticas, suas
estruturas e formatos.

90 min

Montar um modelo
didatico utilizando um
bolo para representar
diversos tipos
celulares.

Pratica

Prancha de
desenhos




Apresentagao dos

Apresentar as células
bolo para a turma ¢

modelos didaticos, A Aula
Apresentar o modelo A5 min| bem como explicacdo | 90 mi responder as questbes expositiva N.A
e 5 i : min It .
didatico do bolo célula ) plicag referentes as organelas XP
das equipes sobre as DTN . dialogada
4lul celulares propostas
cefulas. pela professora.
Entender o processo
de divisio celular, Divisao celular:
semelhancas e Compreender os Compreender a Aula
diferencas de mitose e 45 min processos de divisao 90 min mportancia da expositiva Computador
meiose, na formagdo celular, em especial a Meiose na di pl 4 P
. ; ialogada
de um ser humano. Meiose na formacio Gametogenese. g
dos gametas.
Gametogeénese mas
culina e femininina;
Caj‘n preender corrm as Ooenese & Aula
L‘:"""’“‘ er[odunva.s asmin| errgnato Bnese expositiva Computador
sdo formadas, quais pe & dialogada

etapas sdo
necessarias.




Compreender as
caracteristicas do ciclo

reprodutivo humano, Gametogénese Aul
) N . .. ula
como ocorre e quais 45 min Oogénese e masculina e feminina, expositiva Computador
caracteristicas sdo Espermatogénese observar por meio de d'pl d P
identificadas. imagens 0S processos lalogada
Fecundacdo
Aplicar os
conhecimentos
adquiridos Avaliacdo N1 90 min Avaliacdo N1 Avaliagdo N.A

Devolutiva N1

90 min

Devolutiva N1

Devolutiva N1

Devolutiva N1

Devolutiva N1




Histologia -
Compreender o gque é
um tecido, funcoes do

tecido de

A presentar a

Apresentar a

" ; . A . P Aula
revestimento, a importancia da importincia da .
o o . . . ) expositiva Computador
formagdo e as funcoes histologia humana nas histologia humana nas dialogad
- . . . , ialogada
das glandulas; Anexos areas da salnde. areas da sadde. S
epidérmicos.
Tecido conjuntivo:
Identificar o tecido Visualizar a estrutura, Apresentar imagens
conjuntivo; Visualizar organizacao e tipos sobre os tecidos; Aula
) . Visualizar a estrutura, .
Histologia sua‘estiutur?, celulares que formam o era ! expositiva Computador
organizagdo e tipos tecido conjuntivo. Organizagaa e tipos dialogada
celulares. celularcs que.fornjam o
tecido conjuntivo
Tecido sanguineo: Imagens de celulas Aula
Histologia i i Fungdo, constituigio sanguineas, .
. € , Histologia N - " & L expositiva Computador
Tecido sanguineo do sangue e tipos leucocitos, hemacias, .
T dialogada
celulares.

plaguetas.




Entender afungdoea
composicao do tecido
sanguineo, tipos e
formatos celulares que

Tipos e formatos
celulares gue o

Imagens de células

o compdem compdem (eritrocitos, sanguineas Aula
Histologia s - 90 min 4 ; o expositiva Computador
6 {eritracitos, leucdcitos, Ieucomto.s, Tgcrofagos, leucacitos, hemacias, di;o ada P
macréfagos, eosincfilos). plaquetas. B
eosindfilos).
E_Ttu_dar o tZC'dD Estudar o tecido Estudar o tecido Aula
Hietologi cartilaginoso, doengas 90 min cartilaginosa, doengas cartilaginoso, doencas expositiva Bioatlas
E que accl)metem a que acometem a que acometem a dial d
cartilagem cartilagem cartilagem lalogada
Estudar o tecido
cartilaginoso, doencas Estudar o tecido Aula
) i gue acometem a . cartilaginoso, doencas Imagens de células do . )
Histologia y 90 min N - expositiva Bioatlas
cartilagem. que acometem a tecido cartilaginoso. .
dialogada

cartilagem




|dentificar o tecido
adiposo; visualizar sua

Identificar o tecido
adiposo; visualizar sua

estrutura, organizagao i Imagens do tecido Aula
Histologia inos celul 9() mip | E5trutura, organizacao e para identificacio das| expositiva Bioatlas
€ lipos celulares. tipos celulares ; ;
: células dialogada
Entender a
composicao do tecido
Muscular e
. - . Representar as suas
representar as suas Fungoes do tecido . P o
Histologi funcdes no organismo; muscular e un%oes no oriamsmo,
istologia . ) o ompreender a .
. © Compreender a 90 min | amportancia para os P Bioatlas
lecido muscular BStrUtUFE & O tudos na area da estruturaeo
o8 S na area da .
¢ ) to d estdos !d are funcionamento do
T saude. B
unc_lona mento do sande tecido muscular
tecido muscular.
Visualizar as células do
tecido Nervoso,
neurénios, celulas da Vi I tecid
g Apresentar as células isualizar o tecido
. ) Glia; Visualizar sua _ ,\plcsc‘ma] as celulas !
Histologia 90 min| dotecido nervoso e nervos por meio de Computador

estrutura, organizacao
e tipos celulares.

suas caracteristicas.

imagens.




Histologia

Entendera
composicdo do tecido
Mervoso e representar

as suas funcoes no
organismo;
Compreender a
estruturae o
funcionamento do
tecido muscular,

90 min

Relembrar a
importancia do tecido
nervoso ¢ do tecido
muscular para o
funcionamento
integrado do corpo
humano. Explicar que
o tecido nervoso ¢
responsavel pela
comunicacio e
coordenacio, enquanto
o tecido muscular ¢
fundamental para
mMovimentos € suporte
estrutural

Apresentar modelos
didaticos para explicar
oconteudo e a
integracdo dos
sistemas estudados.

Computador

Fisiologia

Compreender a
impaortancia do
Sistema digestorio,
bem como este
trabalhc em
integracdo com os
demais sistemas, suas
funcdes e 6rgdos que o
compdem.

90 min

Explicar gue o sistema
digestorio @ responsavel
poar processar os
alimentos, extraindo
nutrientes e eliminanda
residuos, sendo vital
paraa sobrevivéncia.
Destacar sua interagao
com outros sistemas,
como o sistema
circulatério (transporte
de nutrientes), o
respiratério (relacio
com o metabolismo

Demonstrar por meio
de modelos didaticos
o funcionamento do
sisterma digestario e
0s Grgaos que o
compde.

Computador




energeético) e o excretor
[eliminacdo de residuas).

Fisiologia

Estudar o Sistema
Cardiovascular, os
orgdos que consttuem
esse importante
sistema, diferenciar
Vasos sanguineos,
veias e artérias,
sangue venoso e
arterial.

90 min

Descrever a fungdo
principal do sistema, que
€ o transporte de
nutrientes, gases e
residuos metabolicos.
Apresentar os orgaos
que o compdem:
COragao, vasos
sanguineos (veias,
artérias, capilares) e
sangue.

Apresentar para os
estudantes Modelo
anatémico ou
diagrama interativo:
Os alunos manipulam
um maodelo
tridimensional ou
examinam um
diagrama anatomico
do sistema
cardiovascular para
identificar o coragdo,
Vasos sanguineos e
suas conexoes.

Computador




Resolver um estudo

dirigido em dupla, na Aula
sala, sobre os Resolver a atividade Formar duplas para expositiva
Sistemas do corpo | 9() min proposta pela resolugdo da dialogada Computador
humano. professora atividade proposta. para tirar
dividas
Aplicar os Aplicar os Aplicar os Aplicar os
conhecimentos conhecimentos conhecimentos conhecimentos
Avaliagdo N2 adquiridos 90 min adquiridos adquiridos adquiridos N.A
Avaliagio N2 Avaliagdo N2v Avaliagio N2 Avaliacdo N2
Retomada com os Retomada com os Retomada com
estudantes sobre a estudantes sobre a os estudantes
Avaliacio N2 Avaliagio N2 avaliagdo N2, revisdo e a'va.llagao N2_, revisdo e s!::b[e a
90 min | dividas relacionadas ao dividas relacionadas ao | avaliagdo N2, NLA
contatido. conteudo. revisdo e
dividas
relacionadas ac
conteldo,

Links significativos para a aprendizagem:




https://biblioteca.ifrj.edu.br/cgi-bin/kohafopac-detail.pl?biblionumber=129498&shelfbrowse_itemnumber=27060
https://www.scielo.br/j/rbfis/a/IQgvntVgBbKfMyYbJXVLQHS/

nstrumento de avaliagio da aprendizagem [ Critérios detalhados da avaliagdo:

INSTRUMENTOS DE AVALIACAQ DA APRENDIZAGEM: Os instrumentos de avaliacio utilizados ao longo da disciplina seguemn o determinad o pela Resolucdes
036/2022 - CONSEPE. A elaboragido dos instrumentos individuais e sem consulta segue as orientagdes do Guia de Elaboracio de Questdes do UNIDEP.
DATA PREVISTA PARA APLICACAO: As datas previstas para aplicacio das avaliactes Institucionais serio fornecidas pela Coordenacia do Curso, fixadas no mural
do curso. As demais avaliagdes ficam a cargo do professor da disciplina.

CRITERIOS DETALHADOS DA AVALIACAD:
Os critérios de avaliacdo seguem o determinado na Resolugao 036/2022 - CONSEPE. Oregistro do desempenho dos académicos nas avaliagbes da aprendizagem
sera realizado, em cada semestre, por meio de duas notas, denominadas Nota 1 (N1) e Nota 2 (N2}, cuja média aritmética compora a nota semestral da
disciplina.

Art. 20 O desempenho e a aprovacao dos académicos nas disciplinas serao registrados a partir das notas parciais N1 e N2, conforme as seguintes diretrizes:
§ 1o - Para Matrizes a partir de 2020:
I. As notas parciais variam de 0 {zero) a 50 (cinguenta) pontos.
II. A nota final deve ser maior ou igual a 70,0 (setenta) pontos.
I11. A obtencae de nota final menor que 70,0 (setenta) pontos e maior ou igual a
40,0 (guarenta) pontos e a frequéncia minima de 75 (setenta e cinca) % nas aulas e demais atividades académicas confere direito ao aluno a submeter-se ao
Exame Final da disciplina.

IV, & nota do Exame Final sera equivalente a 100 {cem) pontos e deve ser obtida pela aplicagdo de uma avaliagdo individual, composta por questdes
contextualizadas objetivas e discursivas que versem sobre o contetdo trabalhado ao longo do 1o e 20 bimestre da disciplina, conforme sistera de avaliagdo do
companente curricular.

V. Avmédia final da disciplina, apds exame, resultara da média aritmética da nota obtida no Exame Final e a média final da disciplina.

V1. Sera considerado aprovado na disciplina, apos a realizacdo do Exame Final, 0 aluno que obtiver média final igual ou superior a 60,0 (sessenta) pontos.




Bibliografias

DE ROBERTIS JR., E.NM.F; HIB, Joste. De Robertis bases da biologia celular e molecular. 3. ed. RIO DE JAMEIRO: Guanabara Koogan, 1998.
JUNQUEIRA, Luiz Carlos Uchda; CARNEIRD, José. Biologia celular e molecular. 7.ed. RIO DEJANEIRO: Guanabara Koogan, 2000.
JUNQUEIRA, Luiz. C.; CARNEIRO, José. Histologia Basica. 11.ed. RIO DE JANEIRO: Guanabara Koogan, 2008,

Bibliografia complementar
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COOPER, Geoffrey M.. A célula: uma abordagem molecular. 2.ed. PORTO ALEGRE: Artmed, 2002.

CORMACK, David H. Fundamentos de Histologia. 2.ed. RIO DE JANEIRO: Guanabara Koogan, 2003.

GARTMNER, Leslie P.; HIATT, James L.. Atlas colorido de histologia. 4.ed. RIO DE JANEIRO: Guanabara Koogan, 2007.




PLANO DE ENSINO — BIOLOGIA MOLECULAR E BIOTECNOLOGIA

Disciplina: Biologia Molecular e Biotecnologia
Periodo: 2°

Carga horaria total: 49h

CH tedrica: 33h  CH pratica: 16h

Semestre: 2025.2

Matriz Curricular: 2025

Genética, fendmenos moleculares e biomoleculares ao nivel de cromossomos, genes e atividade
génica. Diagnostico molecular e biomolecular. Biotecnologia na produgdo de insumaos alimentares,
medicamentos e biocombustiveis. Tecnologia do DNA recombinante, biorreatores e processos
Industriais. Biotecnologia: Enzimas e outros metabdlitos de origem animal, vegetal e microbiana.
Aspectos celulares e moleculares para produgao de bioderivados. Definicdo, classificacao e
importancia econdmica dos processos fermentativos., Método de purificacdo de bioderivados.
Biotecnologia: Aspectos eticos, legislativos.

Compreender os principios fundamentais da genéticae dos fenémenos moleculares relacionados aos
cromossomos, genes e atividade génica.

Analisar os metodos e técnicas de diagnostico molecular e biomolecular utilizados na pratica
laboratarial.

Explorar os diferentes aspectos da biotecnologia aplicada a producdo de insumos alimentares,
medicamentos e biocombustiveis, incluindo suas aplicagées e impactos economicos.

Investigar a tecnologia do DNA recombinante, biorreatores e processos industriais associados a
manipulacdo genética e a producdo de hiomoléculas.

Avaliar a diversidade de enzimas e outros metabolitos de origem animal, vegetal e microbiana
utilizados na biotecnologia, assim como os processos celulares e moleculares envolvidos em sua
producdo.

Discutir os aspectos éticos e legislativos relacionados a biotecnologia, considerando questdes como
biosseguranga, regulamentacdo e responsabilidade social.

Aplicar métodos de purificacio de bioderivados em contextos laboratoriais e industriais,
compreendendo os desafios e as estratégias para obter produtos de alta qualidade.

Analisar a importancia econémica dos processos fermentativos na industria biotecnoldgica,
identificando as principais aplicacbes e oportunidades de mercado.

Compreensdo conceitual: Os alunos serdo capazes de compreender e explicar os principios
fundamentais da genética, biologia molecular e biotecnologia, incluindo conceitos como expressao
génica, tecnologia do DNA recombinante e processos fermentativos.

Aplicacdo de técnicas laboratoriais: Os alunos serdo capazes de aplicar técnicas laboratoriais
avancadas em biologia molecular e biotecnologia, como PCR (Reagdo em Cadeia da Polimerase),
eletroforese em gel, clonagem molecular e analise de expressao génica.

Resolucdo de problemas: Os alunos serdo capazes de identificar e resolver problemas relacionados a
manipulacao genetica, diagnostico molecular e produc¢ao de biomoléculas, utilizando conhecimentos
teoricos e praticos adquiridos durante o curso.

Andlise critica de dados cientificos: Os alunos serdo capazes de analisar e interpretar dados
experimentais gerados em estudos de biologia molecular e biotecnologia, avaliando sua relevancia e
aplicabilidade pararesolver questoes especificas.

Colaboracao e trabalho em equipe: Os alunos serdo capazes de trabalhar de forma colaborativa em
projetos de pesquisa e atividades praticas, compartilhando conhecimentos, habilidades e recursos
para alcancar objetivos comuns.



Pensamento critico e ético: Os alunos serdo capazes de analisar guestdes éticas e sociais relacionadas
a biologia molecular e biotecnologia, desenvolvendo uma compreensao critica dos impactos potenciais
dessas tecnologias na sociedade e no meio ambiente.

Autonomia e aprendizagem continua: Os alunos serdo capazes de buscar e avaliar de forma
independente informacaes cientificas relevantes, atualizando seus conhecimentos e habilidades em
biologia molecular e biotecnologia ao longo da vida profissional.

UNIDADE 1:
v"Acidos nucleicos bioldgicos e replicagdo do DNA
v Sintese de proteinas dos procariotos e eucariotos
v’ Genética, fendmenos moleculares e biomoleculares ao nivel de cromossomaos, genes e
atividade génica

UNIDADE 2:
v" Diagndstico molecular e biomolecular
v Extracdo e quantificacdo dos acidos nucleicos. Deteccdo de acidos nucleicos
v' Reacdo em cadeia da polimerase convencional e suas variacdes

UNIDADE 3:
v' Amplificacdo do DNA e método de separacio eletroforética
v" DNA recombinante, clonagem molecular e terapéutica
v Funcdo Génica por mutagénese e geracao de OGMs

UNIDADE 4:

v Biotecnologia na producdo de insumos alimentares, medicamentos e biocombustives.
Biotecnologia: Enzimas e outros metabdlitos de origem animal, vegetal e microbiana.
Biotecnologia: Aspectos éticos, legislativos

v" Tecnologia do DNA recombinante, biorreatores e processos Industriais

v Aspectos celulares e moleculares para producao de bioderivados. Método de purificacdo de
bioderivados. Definicao, classificacdo e importancia econdmica dos processos fermentativos

BIBLIOGRAFIA BASICA
ALBERTS, Bruce. Biologia molecular da célula. 6. ed. Porto Alegre: ArtMed, 2017. (Minha Biblioteca)

ROBERTIS, Edward M. Biologia celular e molecular. 16. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2014.
(Minha Biblioteca)

VITOLO, Michele. Biotecnologia farmacéutica. Sdo Paulo: Editora Blucher, 2015. (Minha Biblioteca)
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
WATSON, James D., et al. Biologia molecular do gene. 5. ed. Porto Alegre: Artmed, 2006. (Minha

Biblioteca)

PIMENTA, Célia Aparecida Marques. Genéticaaplicada a biotecnologia. S0 Paulo: Erica, 2015. (Minha
Biblioteca)

ZAVALHIA, Lisiane Silveira. Biotecnologia. Porto Alegre: SER - SAGAH 2018, (Minha Biblioteca)



BRUNO, Alessandra Nejar. Biotecnologia Il aplicagdes e tecnologias. Porto Alegre: ArtMed, 2017.
(Minha Biblioteca)

RESENDE, Rodrigo R. Biotecnologia aplicada a saude. Sdo Paulo: Editora Blucher, 2015. (Minha
Biblioteca)



PLANO DE ENSINO — DISCIPLINA HiBRIDA
Disciplina: Bioquimica
Periodo: 2°
Carga horaria total: 49h
Semestre: 2025 2

Matriz Curricular: 2025

EMENTA

Propriedades fisico-quimicas da agua e pH. Macromoléculas constituintes do organismo.
Metabolismo: anabolismo, catabolismo, bioenergética, acdo e regulacdo enzimatica. Vias de
sintese e degradacdo de carboidratos, lipideos e proteinas. Metabolismo de vitaminas e sais
minerais. Integracdo do metabolismo e sinalizacdo celular. Reacdes a nivel molecular do
metabolismo energético e sua regulagao.

COMPETENCIAS A SEREM DESENVOLVIDAS PELOS ALUNOS

Compreender a bioguimica no corpo humano, a partir do estudo das macromoléculas.

OBJETIVOS DA DISCIPLINA

l. Entender as principais ligagbes quimicas que constituem as moléculas organicas.

Il. Conhecer as estruturas, funcdes e fontes das macromoléculas (carboidratos, lipidios e
proteinas). Ill. Compreender as estruturas das enzimas e suas funcdes organicas. IV. Entendera
digestdo das macromoléculas. V. Compreender a absor¢do e o metabolismo celular das
moléculas organicas metabolizadas.VI. Conhecer as principais doengas decorrente da falta ou
excesso das moléculas organicas.

METODOLOGIA DE ENSINO E ESTRUTURA DA DISCIPLINA

Todas as disciplinas hibridas do Grupo Afya Educacional sé@o estruturalmente iguais, possuindo
22 (vinte e duas) semanas de contetdo divididas em 4 (quatro) modulos. Cada semana possui
um arquivo com o contetdo. Dentro do contelido da semana, também tem-se uma estrutura
padréo de aula, contendo: Apresentacdo, Conteldo, Vocé Sabia?, Sintetizando, Atividade e
Referéncias. No final de cada um dos quatro modulos, tem-se um exercicio de autocorregao que
contempla todo o contetdo do respectivo médulo.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Unidade 1:

V" Principio da quimica orgénica em relacio a estrutura das moléculas. Agua e PH.
v' Potenciais hidrogeniénico (pH) e formacdo de tamp&es no organismo
v" Estrutura dos carboidratos, classificactes e funcdes

Unidade 2:

¥v" Estrutura das proteinas classificagdes e funcdes
v" Estruturas e fungdes e aplicacBes de das enzimas no organismo humano
v" Estrutura dos lipideos e suas funcoes



Unidade 3:
v Digestdo e absorcdo das macromoléculas no organismo

v' Utilizac3o da glicose como fonte de energia (via glicolitica, ciclo de Krebs e cadeia
transportadora de elétrons)
v Funcionalidade dos aminoacidos e lipideos em relacdo ao metabolismo energético

Unidade 4:

v" ReacBes bhioquimicas responsaveis pela manutencao da energia nas células e relacio
com o sistema endocrino

v" Metabolismo: anabolismo, catabolismo, bioenergética, acdo e regulacio enzimatica

v Principais doencas decorrentes da falta ou excesso das moléculas organicas

« Paracursossem TPI:
45 pontos de N1
15 pontos (15%) de atividade
30 pontos (30%) de provas

55 pontos de N2

10 pontos (10%) do Simulado (atividade de autocorrecao dentro do
Canvas)

5 pontos (5%) de atividade

10 pontos (10%) de atividade

30 pontos (30%) de provas

« Paracursoscom TPI:
45 pontos de N1
15 pontos (15%) de atividade
30 pontos (30%) de provas

55 pontos de N2

10 pontos (10%) do Simulado (atividade de autocorregao dentro do
Canvas)

5 pontos (5%) de atividade

10 pontos (10%) de atividade

20 pontos prova elaborada e corrigida pelo professor (20%)

10 pontos do TPI (10%)

BIBLIOGRAFIA BASICA

ANGSTADT, C. N.; et all. Manual de biogquimica com correlagdes clinicas. S3o Paulo: Blucher,
2007.

LEHNINGER, A.L; NELSON, D.L; COX, M. Principios de Bioquimica. 32 ed. S3o Paulo: Savier,
2002.



RODWELL, Victor, BENDER, David, BOTHAM, Kathleen, KENNELLY, Peter, WEIL, Anthony.
Bioquimica llustrada de Harper, 30th Edition. AMGH, 01/01/2017. [Bookshelf Online].
Disponivel em: https://online.vitalsource.com/#/books/9788580555950/cfi/0

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CISTERNAS, J. R, VARGAS, J; MONTE, O. Fundamentos de Bioquimica Experimental. 22 ed. Sao
Paulo: Atheneu, 1999.

HORTON, H.R.; et all. Fundamentos de Bioquimica. Rio de Janeiro: Prentice-Hall, 1996.
ROSKQOSKI, R. Bioquimica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1997,

STRYER, L. Bioguimica. 42 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1996.

VIEIRA, E.C; GAZZINELLI, G; MARES-GUIA, M. Bioquimica Celular e Biologia Molecular. 22 ed.
Sao Paulo. Atheneu, 1998



PLANO DE ENSINO — DISCIPLINAS HIBRIDAS

Disciplina: Genética

Docente: Karin Carla dos Santos Schmidt
Periodo: 1°

Carga horaria total: 66h

Semestre: 2025/1

Matriz Curricular: 2025

Bases moleculares daexpressio génica. Mecanismos de heranca genética. Informac&o genéticacomo
base para compreensao das doencas; Importancia da variagao genética através da analise da
complexidade e do comportamento das regides reguladoras, genes e proteinas, funcbes génicas e
sistemas celulares; Introducao a biologia maolecular, Introducao as técnicas moleculares. Introducédo
ao diagnostico molecular.

Objetivo geral:
Proporcionar aos estudantes uma compreensdo abrangente dos principios fundamentais da
hereditariedade, desde os mecanismos maoleculares subjacentes atransmissdo dainformacdo genética
ate as aplicacdes praticas na area biomedica, capacitando-os a analisar criticamente dados genéticos,
resolver problemas complexos e tomar decisdes éticas informadas no contexto das ciéncias da vida.
Objetivos especificos:
e Compreender os principios basicos da hereditariedade e suas aplicacdes em diversas areas da
biomedicina
¢ Analisar e interpretar padrdes de heranca mendeliana e ndo-mendeliana em organismaos
multicelulares e unicelulares.
e Explorar os mecanismos moleculares subjacentes a transmissdo da informagdo genetica,
incluindo replicacdo do DNA, transcricdo e traducao.
e |nvestigaraestruturae funcao dos cromossomos, incluindo a organizacao do material genético
e sua regulacdo.
e Estudar as herangas genéticas.
e Discutir a diversidade genética em populagdes e suas implicacdes para a evolugdo e a
adaptacao das espécies.
* Analisar os avancos recentes em geneéetica molecular e sua aplicacdo nas areas biomédicas.
e Desenvolver habilidades de pensamento critico e resolucdo de problemas ao analisar e
interpretar dados experimentais e tedricos em genética.
¢ Promover uma compreensdo ética e responsavel das aplicacbes da genética, incluindo
guestdes relacionadas a engenharia genética, terapia génica e privacidade gendmica.

Compreensdo conceitual: Capacidade de compreender e aplicar os conceitos fundamentais da
geneética, incluindo hereditariedade, padroes de heranca, estrutura e funcdo do DNA, mutacdo
genética e variabilidade genética.

Pensamento critico e resolugdo de problemas: Capacidade de analisar criticamente problemas e
questdes relacionadas a genética, identificar e avaliar diferentes abordagens e solugbes, e aplicar
raciocinio logico e métodos cientificos para resolvé-los.

Integracao interdisciplinar: Aptiddo para integrarconceitos e principios da genética com outras areas
da biomedicina, biologia, bioguimica e biotecnologia, a fim de compreender fenémenos biologicos
complexos em um contexto mais amplo.

Comunicacdo cientifica: Habilidade para comunicar de forma clara e eficaz conceitos, resultados de
experimentose analises genéticas, tanto oralmente quanto por escrito, para publicos especializados e
nao especializados, utilizando terminologia adequada e métodos de apresentacdo apropriados.
Pensamento ético e responsavel: Capacidade de reconhecer e ponderar sobre questdes éticas
relacionadas a genética, como engenharia genética, terapia génica, testes genéticos e privacidade
genomica, e tomar decisdes informadas e éticas em situacdes complexas.



Aplicacdo pratica: Competéncia basica para aplicar os conhecimentos e habilidades adquiridos em
genetica em contextos praticos, como diagnostico genético, melhoramento genético de plantas e
animais, desenvolvimento de terapias génicas e analise forense.

Metodologia: Todas as disciplinas hibridas do Grupo Afya Educacional sao estruturalmente iguais,
possuindo 22 (vinte e duas) semanas de conteldo divididas em 4 (quatro) modulos. Cada semana
possui um arquivo com o conteldo. Dentro do conteludo da semana, também tem-se uma estrutura
padrdo de aula, contendo: Apresentacdo, Conteldo, Vocé Sabia?, Sintetizando, Atividade e
Referéncias. No final de cada um dos quatro madulos, tem-se um exercicio de autocorrecdo que
contempla todo o conteudo do respectivo modulo.

UNIDADE 1:
v" Conceitos fundamentais de genética
v" Estrutura molecular e guimica dos acidos nucleicos
v Ciclo Celular

UNIDADE 2:
v Divisdo das células
v' Mutacao genética e sua relacdo com as anomalias
v Caridtipo humano

UNIDADE 3:
v AlteracBes cromossdmicas
v" Origem das alteracdes cromossomicas
v Sindromes causadas por altera¢des cromossémicas

UNIDADE 4:
v" Heranca monogénica e Herancas multifatoriais
v" Grupos sanguineos
v" Genéticade Populacdes e Genética Populacional

Para cursos sem TPI:

45 pontos de N1

15 pontos {15%) de atividade
30 pontos (30%) de provas

55 pontos de N2

10 pontos (10%) do Simulado (atividade de autocorregdo dentro do Canvas)
5 pontos (5%) de atividade

10 pontos {10%) de atividade

30 pontos (30%) de provas

Para cursos com TPI:

45 pontos de N1

15 pontos {15%) de atividade
30 pontos (30%) de provas

55 pontos de N2

10 pontos (10%) do Simulado (atividade de autocorrecao dentro do Canvas)
5 pontos (5%) de atividade

10 pontos {10%) de atividade

20 pontos prova elaborada e corrigida pelo professor (20%)

10 pontos do TPI (10%)



BIBLIOGRAFIA BASICA
GRIFFITHS, Anthony J. F. et al. Introdu¢do a genética.11. ed. Rio de Janeiro: GuanabaraKoogan,
2016. (reimpressdo 2019) (Minha Biblioteca)

JORDE, Lynn B.; CAREY, John C.; BAMSHAD, Michael J. Genética médica. 5. ed. Rio delaneiro:
Guanabara Koogan, 2017. (reimpressao 2021) (Minha Biblioteca)

SCHAEFER, G. Bradley; THOMPSON, James N. Genética medica: uma abordagemintegrada. Porto
Alegre: AMGH, 2015. (Minha Biblioteca)

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
BECKER, Roherta Oriques; BARBOSA, Barbara Lima da Fonseca. Genética basica. Porto Alegre:
SAGAH, 2018. (Minha Biblioteca)

PIERCE, Benjamin A. Genética: um enfoque conceitual. 5. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2016. (reimpressao 2017) (Minha Biblioteca)

PIMENTEL, Marcia Mattos Gongalves; GALLO, Claudia Vitoria de Moura; SANTOS- REBOUCAS, Cintia
Barros. Genética essencial. Rio de Janeiro: Gunabara Koogan, 2013. (reimpressao 2017) (Minha
Biblioteca)

SNUSTAD, D. Peter; SIMMONS, Michael J. Fundamentos de genética. 7. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2017. (reimpressdo 2020) (Minha Biblioteca)

STRACHAN, Tom; READ, Andrew. Genética molecular humana. 4. ed. Porto Alegre: Artmed,2013.
(Minha Biblioteca)



PLANO DE ENSINO — DISCIPLINAS HIBRIDAS

Disciplina: Laboratdrio Clinico
Docente: Denise Bianchin Gomes
Periodo: 12

Carga horaria total: 66h
Semestre: 2025/1

Matriz Curricular: 2025

Organizacdo geral de um Laboratério. Biosseguranga. Boas praticas em laboratério Clinico. Introducdo
a técnicas laboratoriais. MedicGes. Pipetagem. Pesagem. pHmetria. Solugbes. Microscopia. Materiais
e equipamentos de laboratdrio. Materiais biologicos. Coleta de materiais bioldgicos.

Introduzir o discente no ambiente laboratorial, transitando nas dreas biomédicas e desenvolvera
consciéncia e responsabilidade para boas praticas em laboratorio clinico. Desenvolver as seguintes
habilidades: Sercriativo, resolver problemas, sercolaborativo, trabalhar em equipe, pensarde forma
critica, ser inovador, comunicar com eficiéncia de forma verbal e ndo verbal.

- Conhecer e comparar os setores do laboratdrio clinico.

- Conhecer e empregar técnicas e recursos do laboratdrio clinico.

- Entender aimportancia e aplicar boas praticas no laboratério clinico.
- Conhecer e identificar os as amostras biologicas.

- Desenvolver técnicas de coleta de amostras biologicas.

Metodologia: Todas as disciplinas hibridas do Grupo Afya Educacional sao estruturalmente iguais,
possuindo 22 (vinte e duas) semanas de conteldo divididas em 4 {gquatro) médulos. Cada semana
possui um arquive com o conteddo. Dentro do conteudo da semana, também tem-se uma estrutura
padrdac de aula, contendo: Apresentagdo, Conteudo, Vocé Sabia?, Sintetizando, Atividade e
Referéncias. No final de cada um dos quatro modulos, tem-se um exercicio de autocorrecao que
contempla todo o contetdo do respectivo médulo.

UNIDADE 1

¥v" Funcionamento de um laboratario clinico e seus setores. Funcionamento de um microscopio.
v" Materiais e equipamentos utilizados na rotina laboratorial.

v Tipos de riscos ambientais.

UNIDADE 2

v Equipamentos de protecdo individual e coletiva.

v" Boas praticas para laboratdrio clinico.

v" Mapa de risco e Materiais bioldgicos para a realizacdo da rotina laboratorial.

UNIDADE 3

v Coleta de materiais bioldgicos.

v Esfregaco sanguineo.

v Exame de urina e Realizacio do exame coprologico.

UNIDADE 4

v Tipagem sanguinea e Testes imunocromatograficos.

v Microhiologia e o processamento das amostras.

v 0O programa de controle de qualidade dentro do laboratorio.



L ]

Para cursos sem TPI:

45 pontos de N1

15 pontos (15%) de atividade
30 pontos (30%) de provas

55 pontos de N2

10 pontos (10%) do Simulado (atividade de autocorregcao dentro do Canvas)
5 pontos (5%) de atividade

10 pontos (10%) de atividade

30 pontos (30%) de provas

Para cursos com TPI:

45 pontos de N1

15 pontos (15%) de atividade
30 pontos (30%) de provas

55 pontos de N2

10 pontos (10%) do Simulado (atividade de autocorrecao dentro do Canvas)
5 pontos (5%) de atividade

10 pontos (10%) de atividade

20 pontos prova elaborada e corrigida pelo professor (20%)

10 pontos do TPl (10%)

BIBLIOGRAFIA BASICA

XAVIER, Ricardo M.; DORA, José Miguel; BARROS, Elvino. Laboratério na pratica clinica: consulta
rapida. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2016. (Minha Biblioteca)

HIRATA, Mario H.; FILHO, Jorge M.; HIRATA, Rosario Dominguez C. Manual de biosseguranga 3. ed.
Barueri: Editora Manaole, 2017. (Minha Biblioteca)

"COMPRI-NARDY, Mariane B.; STELLA, Mércia Breda; OLIVEIRA, Carolina de. Praticas de laboratorio
de bioquimica e biofisica: uma visdo integrada. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009. (Minha
Biblioteca)

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

FRANCA, Fernanda Stapenhorst. Bioética e biosseguranca aplicada. Porto Alegre: SAGAH, 2017.
(Minha Biblioteca).

MOTTA, Valter T. Bioquimica clinica para o laboratério: principios e interpretacdes. 5. ed. Porto
Alegre: MedBook, 2009. (Minha Biblioteca)

NEVES, Paulo A. Manual Roca Técnicas de Laboratdrio - Sangue. Sdo Paulo: ROCA, 2011. (Minha
Biblioteca)

MEZZARI, Adelina; FUENTEFRIA, Alexandre Meneghello. Micologia no laboratério clinico. Barueri:
Manole, 2012. (Minha Biblioteca)

SILVA, Paulo Henrique da; ALVES, Hemerson B.; COMAR, SamuelR.; et al. Hematologia Laboratorial -
Terapia e procedimentos. Porto Alegre: Artmed, 2016. (Minha Biblioteca)



PLANO DE ENSINO - DISCIPLINA HIiBRIDA

Curso: Biomedicina

Disciplina: Micrebiologia e Imunologia
Periodo: 22

Carga hordria total: 66h

Semestre: 2025.2

Matriz Curricular: 2025/1

Sistema Imunologico: componentes celulares, orgaos linfoides e suas caracteristicas. Resposta
imunoldgica inata: Resposta Imunologica Adaptativa. Anticorpos. Células apresentadoras de
Antigeno e seus mecanismos. Reag¢des de hipersensibilidades. Morfologia, estrutura e
metabolismo bacteriano. Microbiota anfibiéntica e seus mecanismos regulatorios. Fatores de
viruléncia bacteriano. Agentes antimicrobianos e mecanismos de resisténcia microbiana.
Genética bacteriana e suas aplicagdes. Principais bactérias patogénicas para o homem.
Morfologia, estruturas e metabolismo fungico. Propriedades gerais dos virus: classificagao,
morfologia e replicacdo. Estudo datransmissdo e controle das principais bactérias, fungos evirus
de importancia na saude.

Compreender os conceitos fundamentais da Microbiologia e Imunologia e sua relagdo com a
saude e a doenca.

Identificar os principais grupos de microrganismos de importancia médica, suas estruturas e
mecanismos de patogenicidade.

Reconhecer as principais respostas imunoldgicas do organismo contra agentes infecciosos.
Aplicar conhecimentos sobre técnicas laboratoriais basicas de identificacdo microbiologica e
realizar os imunoensaios.

Relacionar a interacdo entre patogenos e o sistema imune no desenvolvimento de doencas
infecciosas.

Compreender os principios das vacinas, imunoterapias e medidas de controle de infec¢des.

Fornecer aos alunos conhecimentos basicos sobre Microbiologia e Imunologia, possibilitando a
compreensao dos microrganismos patogénicos e a resposta imunologica, com foco na
prevencdo, diagnostico e controle de doencas infecciosas. Identificar os principais
microrganismos patogénicos e sua importancia clinica. Explicar os mecanismos de defesa do
organismo contra infecgdes. Conhecer e interpretar exames laboratoriais microbiolégicos e
imunologicos. Relacionar a resposta imune com doencas infecciosas, autoimunes e
imunodeficiéncias. Discutir a importancia davacina¢do e medidas de biosseguranca no controle
de doencas.

A disciplina hibrida € a juncdo do e-learning com o presencial. Ela e caracterizada por possuir
um contetdo (produzido por um professor conteudista do Grupo AFYA) disponibilizado no
Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA) que da base tedrica ac académico antes deste ir para
o momento presencial, trabalhando com o conceito de sala de aula invertida. Todas as



disciplinas hibridas do Grupo Afya Educacional sdo estruturalmente iguais, possuindo 22 (vinte
e duas) semanas de contetdo divididas em 4 (guatro) madulos. Cada semana possuium
arquivo com o conteudo. Dentro do conteddo da semana, também se tem uma estrutura
padrdo de aula, contendo: Apresentacdo, Conteddo, Vocé Sabia?, Sintetizando, Atividade e
Referéncias.

Unidade 1:

v" Introducio a Microbiologia: classificacdo e estrutura dos microrganismos (bactérias,
virus, fungos e protozoarios).

v" Crescimento e reproducdo dos microrganismos.

v" Principais mecanismos de patogenicidade e infeccdo microbiana.

Unidade 2:

v Sistema imuneinato e adaptativo — células e moléculas envolvidas.

v Mecanismos de defesa contra microrganismos (bactérias, virus, fungos e protozoarios).

v' Doencas autoimunes, imunodeficiéncias e hipersensibilidades e principios da
imunizacdo e imunoprofilaxia — vacinas e imunoterapias.

Unidade 3:

v Principais bactérias patogénicas humanas e doencas associadas.
v" Virus de relevincia médica — caracteristicas, transmissio e prevencéo.
v Fungos e protozoarios de interesse clinico.

Unidade 4:

v" Meétodos de investigacio e identificacdo de microrganismos em laboratério clinico.
v Técnicas de coloracdo e microscopia aplicadas a Microbiologia.
v' Métodos soroldgicos e moleculares de diagndstico imunolégico.

Para cursos sem TPI:

45 pontos de N1

15 pontos (15%) de atividade
30 pontos (30%) de provas

55 pontos de N2

10 pontos (10%) do Simulado (atividade de autocorregdo dentro do Canvas)
5 pontos (5%) de atividade

10 pontos (10%) de atividade

30 pontos (30%) de provas

Para cursos com TPI:

45 pontos de N1

15 pontos (15%) de atividade
30 pantos (30%) de provas



55 pontos de N2

10 pontos (10%) do Simulado (atividade de autocorreg¢do dentro do Canvas)
5 pontos (5%) de atividade

10 pontos (10%) de atividade

20 pontos prova elaborada e corrigida pelo professor (20%)

10 pontos do TPI (10%)

BIBLIOGRAFIA BASICA

ABBAS K., Abul; LICHTMAN H., Andrew; PILLAI, Shiv. Imunclogia celular e molecular. 8% ed, Rio
de Janeiro: Elsevier, 2015.

BROOKS, G.F. et al. Microbiologia médica de Jawetz, Melnick e Adelberg. 26.ed. Porto Alegre:
AMGH, 2014, [Bookshelf Online].

COICO, Richard; SUNSHINE, Geoffrey. Imunologia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.
E-book. Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/bhooks/978-85-277-2341-1.
TORTORA, G.J.; FUNKE, B.R.; CASE, C.L. Microbiologia, 12.ed. Porto Alegre: Artmed, 2012,
[Bookshelf Onling].

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

HOFLING, J. F; GONCALVES, R.B. Microscopia de Luz em microbiologia. Morfologia bacteriana
e fungica. Porto Alegre: Artmed, 2008. [Bookshelf Online].

KASPER, D., FAUCI, A. Doengas infecciosas de Harrison. 2.ed. Porto Alegre: AMGH, 2015.
[Bockshelf Online].

PLAYFAIR, J. H. L.; CHAIN, B. M.. Imunologia Basica: Guia llustrado de Conceitos Fundamentais.
Barueri: Manole, 2013. E-book. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520450154.

RIBEIRO, Helem Ferreira; VAZ, Lisiane da Silva; ZANELATTO, Carlaet al. Imunologia clinica. Porto
Alegre: SAGAH, 2019. E-book. Dispanivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788533500716.

TRABULSI, Alterthum. Microhiologia médica. 57 Edicdo, Editora Atheneu, 2008.

Kobayashi, Natalia C. C., Noronha, Samuel M. R. Células-tronco de cancer: uma nova
abordagem do desenvolvimento tumoral. Rev. Assoc. Med. Bras.vol.61 no.l1Sdo
Paulo Jan./Feb.2015. Artigo original disponivel em http://dx.doi.org/10.1590/1806-
9282.61.01.086




PLANO DE ENSINO - Disciplina Hibrida

Curso: Biomedicina

Disciplina: Morfofisiologia dos Sistemas |
Docente: Vanessa Tumelero

Periodo: 12

Carga horaria total: 95 h

Semestre: 1°

Matriz Curricular: 2025

Desenvolvimento embrionario inicial e organogénese do aparelho locomotor, do sistema
cardiovascular e do sistema nervoso. Caracteristicas micro e macroscopicas do aparelho
locomotore dosistema nervoso. Propriedades fisiolégicas e metahdlicas do aparelho locomotor
e do sistema nervaso. Desequilibrios na homeostasia do aparelho locomotor e do sistema
nervoso. Correlagdes clinicas.

- Conhecer e empregar técnicas conceitos de embriologia.

- Comparar os elementos e estruturas que compdem os aparelhos locomotor e o sistema
Nervoso.

- Conhecer e identificar as propriedades Fisiologicas e Metabdlicas dos aparelhos locomotor e
do sistema nervoso.

- Estabelecer relacdes de anatomia microscopica e fisiologica.

- Relacionar a organizacao estrutural dos orgaos com seu papel funcional nos sistemas.

Conhecer os diferentes sistemas que compdem o corpo humano, identificando a forma e
localizacdo e funcionamento dos mesmos através dos conceitos apresentados nessa disciplina.

Adisciplina hibrida € a jun¢do do e-learning com o presencial. Ela é caracterizada por possuirum
conteudo (produzido por um professor conteudista do Grupo AFYA) disponibilizado no Ambiente
Virtual de Aprendizagem (AVA) que dd base tedrica ao académico antes deste ir parao momento
presencial, trabalhando com o conceito de sala de aula invertida. Todas as disciplinas hibridas do
Grupo Afya Educacional sdo estruturalmente iguais, possuindo 20 (vinte) semanas de conteudo
divididas em 4 (quatro) modulos. Cada semana possui um arquivo com o contetido. Dentro do
conteudo da semana, também se tem uma estrutura padrdo de aula, contendo: Apresentacdo,
Conteldo, Vocé Sabia? Sintetizando, Atividade e Referéncias.

UNIDADE 1:

- Introducdo a Anatomia Humana: Terminologia anatémica, planos de sec¢do; posicdo
anatdmica e divisdes basicas do corpo humano.

1. Conceito de Anatomia Humana.

2. Posicao Anatomica.

3. Variacdo Anatomica.

4. Principais planos e eixos.



5. Regides abdominal-pélvicas.

- Anatomia do sistema esqueléetico: Ossos e cartilagens - Conceito de esqueleto; Fungdes do
esqueleto; Divisdo do esqueleto; Classificacdo dos ossos; Visdo geral sobre os acidentes 0sseos;
Cartilagens

- Anatomia do Sistema Articular: Conceito de articulacdo e Classificagdo das articulacdes

UNIDADE 2:

- Anatomia do Sistema Muscular: Definicdo de Sistema Muscular; Estrutura do musculo
esguelético, liso e cardiaco; Visao geral sobre origem e insercdo muscular.

- Anatomia do Sistema Muscular: Musculos da cabeca e pescoco: Visdo geral sobre origem e
insercao muscular.

- Anatomia do Sistema Muscular: Musculos do Tronco e Coluna: Visdao geral sobre origem e
insercao muscular.

- Anatomia do Sistema Muscular: Musculos dos MIMSS: Visdo geral sobre origem e insergdo
muscular;

- Anatomia do Sistema Muscular: Musculos dos MMII: Visdo geral sobre origem e insercao
muscular.

UNIDADE 3:

- Fisiologia do sistema muscular e tegumentar

- Anatomia do Sistema Cardiovascular: Coracdo e Sistema linfatico
- Fisiologia do Sistema Cardiovascular: Artérias e Sistema linfatico
- Fisiologia do Sistema Cardiovascular: Veias e Sistema linfatico

UNIDADE 4:

- Anatomia do Sistema Nervoso Central: Definicdo de Sistema Nervoso; Conceito de célula e
tecido nervoso; Classificacdo do Sistema Nervoso; Visdo geral dos drgaos que compdem o
Sistema Nervoso; Funcao geral.

- Fisiologia do Sistema Nervoso

- Anatomia do Sistema Nervoso Periférico: Definicdo de Sistema Nervoso; Conceitode célula e
tecido nervoso; Classificacdo do Sistema Nervoso; Visdo geral dos drgdos que compdem o
Sistema Nervoso.

- Fisiologia do Sistema Nervoso Periférico

- Para cursos sem TPI:
45 pontos de N1
15 pontos (15%) de atividade
30 pontos (30%) de provas

55 pontos de N2

10 pontos (10%) do Simulado (atividade de autocorregdo dentro do Canvas)
5 pontos (5%) de atividade

10 pontos (10%) de atividade

30 pontos (30%) de provas

- Para cursos com TPI:
45 pontos de N1
15 pontos (15%) de atividade
30 pontos (30%) de provas

55 pontos de N2



10 pontos (10%) do Simulado (atividade de autocorrecdo dentro do Canvas)
5 pontos (5%) de atividade

10 pontos (10%) de atividade

20 pontos prova elaborada e corrigida pelo professor (20%)

10 pontos do TPI (10%)

BIBLIOGRAFIA BASICA
KOOGAN, 2011.1017p TORTORA, Gerard J., DERRICKSON, Bryan. Corpo Humano: Fundamentos
de Anatomia e Fisiologia. 10th Edition. ArtMed, 01/01/2017.

GUYTON, Arthur Clifton; HALL, John E. Tratado de fisiologiamédica. 11. ed. Philadelphia: Elsevier
Saunders, 2006.

SOBOTTA, Johannes, 1869-1945. Atlas de anatomia humana Sobotta. 21.ed. RIO DE JANEIRO:
Guanabara Koogan, 2000.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
ROHEN, Johannes W. (Johannes Wilhelm); YOKOCHI, Chihiro; LUTJEN-DRECOLL, Elke. Anatomia
humana. 6.ed. SAO PAULO: Manole, 2007. 532p.

GARDNER, Ernest. Anatomia: estudo regional do corpo humano. 4 ed. -Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 1988. 815p.

SILVERTHORN, Dee Unglaub. Fisiologia Humana: Uma Abordagem Integrada, 7th Edition.
ArtMed, 2017. [Bookshelf Online]. Disponivel em:
TORTORA, Gerard J. Principios da anatomia humana. -10 ed. — Rio de Janeiro: Guanabara

Koogan, 2027

SOBOTTA, Johannes. Atlas de anatomia humana: cabeca, pescoco e extremidade superior. - 22,
ed. — Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006. 416p.



PLANO DE ENSINO - DISCIPLINA HIiBRIDA

Disciplina: MORFOFISIOLOGIA DOS SISTEMAS 11
Periodo: 22

Carga horaria total: 9Sh

Semestre: 2025 2

Matriz Curricular: 2025/1

Organogénese dos sistemas Endocrino, Reprodutor, Digestorio, circulatdrio, linfatico,
respiratorio e urindrio. Caracteristicas micro e macroscopicas dos sistemas. Funcdes dos
sistemas. Propriedades fisiologicas e metabadlicas dos sistemas. Desequilibrios na homeostasia
do sistema. Correlacoes clinicas.

- Conhecer e saber aplicar os conceitos de Organogénese a sua praxis profissional.

- Entender os conceitos anatomofisiologicos dos sistemas: Endocrino, Reprodutor, Digestorio,
Circulatorio, Linfatico, Respiratario e Urinario.

- Estabelecer relacdes entre a anatomia e fisiologia.

- Relacionar a organizacdo estrutural dos drgdos com seu papel funcional nos sisternas.

Conhecer os diferentes sistemas que compdem o corpo humano, identificando a forma e
localizagdo e funcionamento dos mesmos através dos conceitos apresentados nessa disciplina.

Todas as disciplinas hibridas do Grupo Afya Educacional sdo estruturalmente iguais, possuindo
22 (vinte e duas) semanas de conteldo divididas em 4 (quatro) modulos. Cada semana possui
um arquivo com o conteudo. Dentro do conteudo da semana, também tem-se uma estrutura
padrao de aula, contendo: Apresentacao, Contelddo, Vocé Sabia?, Sintetizando, Atividade e
Referéncias. No final de cada um dos quatro modulos, tem-se um exercicio de autocorregdo que
contempla todo o contetdo do respectivo modulo.

Unidade 1:

¥v" Anatomia do sistema enddcrino: 1. Elementos descritivos e funcionais. 2. Tireoide. 3.
Hipofise. 4. Pancreas. 5. Paratireoides. 6. Suprarrenais. 7.Timo. 8. Glandula pineal. 9.
Gonadas.

v" Fisiologia do sistema enddcrino

v" Anatomia do sistema reprodutor: Sistema Genital Masculino: gdnadas (testiculos), vias
espermaticas (epididimo, ducto deferente, ducto ejaculatério e uretra), glandulas
acessorias (glandulas seminais, prostata e glandulas bulbouretrais), e ainda os 6rgdos
genitais externos (pénis e escroto). Sistema Genital Feminino e Mamas - Sistema Genital
Feminino: Orgdos internos - compostos por ovarios, tubas uterinas, Utero e vagina.
Orgdos genitais externos: vulva, monte do pubis, labios maiores do pudendo, labios
menores do pudendo, clitoris, bulbo do vestibulo e glandulas vestibulares maiores.
Mamas

v’ Fisiologia do sistema reprodutor



Unidade 2:

v
v
e

v

Anatomia do sistema digestdrio: 1. Cavidadeoral. 2. Faringe. 3. Es6fago. 4. Estémago. 5.
Intestino delgado e intestino grosso. 6. Figado. 7. Pancreas.

Fisiologia do sistema digestério

Anatomia do sistema circulatorio

Fisiologia do sistema circulatorio

Unidade 3:

v
v
v

v

Anatomia do sistema linfatico

Fisiologia do sistema linfatico

Anatomia do sistema respiratorio: 1. Nariz e cavidade nasal. 2. Faringe. 3. Laringe. 4.
Traqueia. 5. Bronquios. 6. Pulmdes.

Fisiologia do sistema respiratario

Unidade 4:

v
v
v

v

Anatomia do sistema excretor e urinario: 1. Rins. 2. Ureter. 3. Bexiga. 4. Uretra.
Fisiologia do sistema excretor e urinario

Propriedades fisiologicas e metabolicas dos sistemas. Desequilibrios na homeostasiado
sistema.

Correlacbes clinicas dos sistemas circulatorio, linfatico, enddécrino, digestorio,
respiratdrio, reprodutor e urinario.

Para cursos sem TPI:

45 pontos de N1

15 pontos (15%) de atividade
30 pontos (30%) de provas

55 pontos de N2

10 pontos (10%) do Simulado (atividade de autocorrecdo dentro do Canvas)
5 pontos (5%) de atividade

10 pontos (10%) de atividade

30 pontos (30%) de provas

Para cursos com TPI:

45 pontos de N1

15 pontos (15%) de atividade
30 pontos (30%) de provas

55 pontos de N2

10 pontos (10%) do Simulado (atividade de autocorrecio dentro do Canvas)
5 pontos (5%) de atividade

10 pontos (10%) de atividade

20 pontos prova elaborada e corrigida pelo professor (20%)

10 pontos do TPI (10%)

BIBLIOGRAFIA BASICA
KOOGAN, 2011.1017pTORTORA, Gerard J., DERRICKSON, Bryan. Corpo Humano: Fundamentos
de Anatomia e Fisiologia. 10th Edition.ArtMed, 01/01/2017.



GUYTON, Arthur Clifton; HALL, John E. Tratado de fisiologiamédica. 11. ed. Philadelphia: Elsevier
Saunders, 2006.

SOBOTTA, Johannes, 1869-1945. Atlas de anatomia humana Sobotta. 21.ed. RIO DE JANEIRO:
Guanabara Koogan, 2000.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ROHEN, Johannes W. (lohannes Wilhelm); YOKOCHI, Chihiro; LUTJEN-DRECOLL, Elke. Anatomia
humana. 6.ed. SAO PAULO: Manole, 2007. 532p.

GARDNER, Ernest. Anatomia: estudo regional do corpo humano. 4 ed. -Rio de Janeiro:

Guanabara Koogan, 1588. 815p.
SILVERTHORN, Dee Unglaub. Fisiologia Humana: Uma Abordagem Integrada, 7th Edition.
ArtMed, 2017. [Bookshelf Online). Disponivel em:

TORTORA, Gerard J. Principios da anatomia humana. -10 ed. — Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2027

SOBOTTA, Johannes. Atlas de anatomia humana: cabeca, pescoco e extremidade superior. - 22,
ed. — Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006. 416p.



PLANO DE ENSINO — DISCIPLINAS PRESENCIAIS

Disciplina: Projeto de Extensdo |
Periodo: 2°

Carga horaria total: 80h
Semestre: 2025 2

Matriz Curricular: 2025/1

Situagdo problema da pratica profissional. Solugdes praticas/intervencdes. Competéncias gerenciais
e comportamentais. Articulagdo de conhecimentos das areas especificas dos cursos.

s Promover a interacdo dialdgica da comunidade académica com a sociedade por meio da troca de
conhecimentos, da participacao e do contato com as questoes contemporaneas presentesno contexto
social;

* Promover a formacdo cidadd dos estudantes, marcada e constituida pela vivéncia dos seus
conhecimentos, que, de modo interprofissional e interdisciplinar, sejavalorizada e integrada a matriz
curricular;

s Contribuir a partir da construcdo e aplicacdo de conhecimentos, bem como por outras atividades
académicas e sociais a producdo de mudancas na propria instituicdo superior e nos demais setores da
sociedade;

* Articular ensino/extensdo/pesquisa, aplicando metodologias que permitam a interdisciplinaridade,
interagdo politico educacional, cultural, cientifico e tecnoldgico.

= Conhecer as defini¢cdes legais e institucionais da Curricularizacao da Extensao Universitaria;

* Entender a proposta mundial da Agenda 2030 e perceber as possibilidades de transformacéo e
desenvolvimento social;

*» Dialogar e reconheceras necessidades dacomunidade para mobilizacdo e realizacdo das atividades
de extensionistas;

» Desenvolver de forma ética, a atividade extensionista, seguindo as boas praticas com empatia e
respeitoaooutro, atentos ao compromisso de valorizar a diversidade, acultura, os valores e a religido
nas comunidades.

eOrientada e baseada na comunidade
eCentrada no aluno e em pequenos grupos
s Aprendizagem baseada em projetos

UNIDADE I:
e Contexto legal sobre a curricularizacdo da extensdo universitdria, em dmbito nacional e
institucional - Experiéncia extensionista e o compromisso social das IES na comunidade;
s Agenda 2030 e os 17 Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel - Articulacdo e aplicacdo do
conhecimento teodrico dos ODS aos problemas brasileiros; - Metodologias e modalidades das
praticas extensionistas



e DesenvolvendooProjetode Extensdo —apresentacao e utilizacdo da trilha de Aprendizagem
Dreamshaper - Elaboracdo do plano de trabalho — Identificacdo do ODS e contextualizacdo de
cenario — (10 pontos)

UNIDADE II:
* Elaboracdo do plano de trabalho — Definic3o, caracterizacdo da comunidade e justificativa
e Elaboracdo do plano de trabalho — Definic3o de problemas e objetivos (quali/quantitativos)
¢ Elaboracdo do plano de trabalho — Definic3o do percurso metodoldgico

UNIDADE IllI:
e Intervencdo junto a comunidade
e \ivéncias compartilhadas (Relato das experiéncias em campo)
¢ Andlise dos resultados do plano de trabalho

UNIDADE IV:
* Desenvolvimento do produto cientifico
e Apresentacdo dos resultados
s Registro e entrega do E-portifélio extraido da Trilha DreamShaper

A avaliacdo do componente curricular Projeto de Extensdo | acontecera de forma processual e continua
ao longo das etapas do semestre.

Naetapal- Paraavaliacdo durante a utilizacdo da ferramenta de gestdo de projetos, o aluno ira realizar
uma pesguisa-acao na comunidade. Durante todas as fases do plano de trabalho o professor dara
feedback continuo, aferindo notas de Oa 15 pontosde acordo com a rubrica da unidade. Parafinalizar
esta etapa, sugere-se a realizacdo do painel de vivéncias na comunidade, notas de 0 a 20 pontos de
acordo com a rubrica da unidade. (55 pontos)

Na etapall - As etapas do processo avaliativo consistirdo no desenvolvimento da etapade execucdo e
apresentacdo descritas naferramenta, naqualserdo aferidas pelo professornotasde 0a 15 de acordo
com a rubrica da unidade. O produto final da disciplina deverd ser um resumo simples com bases
cientificas. (35 pontos)

A composicdo da nota final do componente curricular sera correspondente a soma das etapas.
Na Autoavaliacao, os alunos responderaoc um questionario das competéncias trabalhadas na
Experiéncia Extensionista (empatia e colaboracao).

BIBLIOGRAFIA BASICA

BRANCO, Renato Henrigue F.; LEITE, Dinah Eluze S.; JUNIOR, Rubens V. Gestao Colaborativa de
Projetos. Rio de Janeiro: Grupo GEN, 2016. E-book. ISBN 9788547207878. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788547207878/. Acesso em: 26 ago. 2024.

JR., Arlindo P.; FERNANDES, Valdir. Praticas da Interdisciplinaridade no Ensino e Pesquisa. Sao
Paulo: Editora Manole, 2015. 9788520449141, Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520449141/. Acesso em: 16 jun. 2022.

PRADQO, F. L. D. Metodologia de projetos. S3o Paulo: Editora Saraiva, 2011.
9788502133297.Disponivelem: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788502133297/.
Acesso em: 20Jan 2021



BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BENDER, Willian N. Aprendizagem baseada em projetos. Porto Alegre: Grupo A, 2014. E-book. ISBN
9788584290000. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788584290000/. Acesso em: 26 ago. 2024.

CARVALHO, Marly M. Fundamentos em Gestdo de Projetos - Construindo Competéncias para
Gerenciar Projetos. Rio de Janeiro: Grupo GEN, 2018. E-book. ISBN 9788597018950. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788597018950/. Acesso em: 26 ago. 2024.

GIL, Antonio C. Como Elaborar Projetos de Pesquisa. Rio de Janeiro: Grupo GEN, 2022. E-book. ISBN
9786559771653. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786559771653/. Acesso em: 26 ago. 2024.

JULIAQ, Gésica G.; SOUZA, Ana C. A A.; SALA, Andréa N.; et al. Tecnologias em Saude. Porto Alegre:
Grupo A, 2020. E-book. ISBN 9786581739027. Disponivelem:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/boocks/9786581739027/. Acesso em: 26 ago. 2024,

MOSSER, Gordon; BEGUN, James W. Compreendendo o trabalho em equipe nasalude. Grupo A,
2014, 9788580554281, Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788580554281/. Acesso em: 16 jun. 2022.



PLANO DE ENSINO — DISCIPLINA ON.A

Disciplina: Psicologia em satide
Periodo: 2°

Carga horaria: 33h

Matriz curricular: 2025

Psicologia do Desenvolvimento. Psicopatologia: Neuroses e Psicoses. Tanatologia. Relacdo terapeuta-

paciente nos diversos contextos profissionais.

Compreender os processospsicologicos envolvidosna interacdo do profissional da satde com aequipe
de trabalho, com os pacientes e seus familiares e com os demais segmentos da comunidade para os
quais a pratica do profissional de saude se direcione.

Compreender as contribuigdes da Psicologia na promocgdo, prevencdo, assisténcia a salde e cuidados
paliativos. Destacando a importancia de uma abordagem multiprofissional.

Reconhecera importancia da formacdo plena do profissional de saude e a contribuicdo da ciéncia da
psicologia a este atendimento.

Compreender a dimens&o psicologica no processo saude doenca e as implicacGes que esta interagdo
pode acarretar.

Perceber os mecanismos psicologicos subjacentes a doenca e a sua relacdo com o processo de
adoecimento.

Desenvolver habilidades praticas para a atuacdo profissional em ambientes de salde.
Refletir sobre a ética profissional e aimportancia do cuidado humanizado.

Uma disciplina online assincrona é caracterizada por possuir toda a sua oferta online, de modo que
todo o contetdo esta produzido e disponivel para o aluno no Ambiente Virtual de Aprendizagem
(AVA) podendaser acessado no tempo que o aluno se programar para estudar. Mesmo tratando-se
de uma disciplina, conceitualmente, assincrona, o Grupo Afya Educacional oferece “Aulas ao Vivo”
com o professor tutorda disciplina, nas quais os estudantes témaoportunidade de sanar dividas do
conteldo, além de interagir com o tutor e demais colegas. Com isso, ha uma proximidade maior e
melhor relacdo tutor-académico. Todas as disciplinas online assincronas do Grupo Afya Educacional
sdo estruturalmente iguais, divididas em 04 unidades de aprendizagem. Cada semana possui um
arquivo com o conteudo e umavideoaula. Também serdo realizados 2 roteiros de atividades, a serem
entregues pelos estudantes. A cada periodo de 15 (quinze) dias, € realizado um encontro sincrono
com a propostade analisar temas referentes as unidades de aprendizagem, 2 unidades porencontro.

UNIDADE 1:

v" Aplicacdes atuais da psicalogia. Relactes Interpessoais.
v" Psicologia e Saude. A ades3o do paciente ao tratamento. A visdo holistica no cotidiano do
profissional da area da sadde.

UNIDADE 2:

v Nocbes do ser biopsicossocial e a influéncia genética e socioambiental no desenvolvimento
humano.

v 0 desenvolvimento da personalidade na adolescéncia e a teoria Winnicott. A idade adulta e as
fases de Erick Ericsson.



UNIDADE 3:

v" A psicologia e o processo satde/doenca. Os mecanismos psicoldgicos subjacentes a doenca.
v As relacdes interpessoais e o relacionamento profissional-paciente.

UNIDADE 4

v" Doentes diferentes: psicossomaticos, dependentes toxicos e doenca mental.
v O processo de morte e morrer. A morte e marrer; Condutas.

N1
25 pontos de roteiro de atividade 1 entregue pelo aluno no AVA.

25 pontos de roteiro de atividade 2 entregue pelo aluno no AVA.

N2

10 pontos de 1 atividade de autocorrecdo, com 20 questdes, revisional para a avaliacdo final, com 1
tentativa (Simulado para a Avaliacdo Final).

40 pontos de avaliacdo, com 20 questdes, sem consulta a ser realizada no AVA, porém a realizacdo
sera nas dependéncias do laboratorio de informatica instituicdo e com contelddo de todo curso.

Resultado final (RF) = (Soma de N1) + (Soma de N2)

Se RF forigual ou maior que 70 = aluno aprovado, sendo:
* Se menor que 40 o aluno e considerado reprovado;
* Se igual ou maior que 40 e menor que 70, o aluno tem direito a realizar o Exame Final.

EF - Exame final {100 pontos)

Apds arealizacdo do Exame Final, a nota sera:

Média Final = (Nota do Exame Final + Nota do Resultado Final) / 2

Se média final for igual ou maior que 60 o aluno sera considerado aprovado

Se média final for menor que 60 o aluno sera considerado reprovado por nota.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BRANNON, Linda; UPDEGRAFF, John A.; FEIST, Jess, Psicologia da saide: uma introdugio ao
comportamento e a saude. Porto Alegre: +A Educacdo - Cengage Learning Brasil, 2023. E-book. p.v.
ISBN 9786555584547. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9786555584547/. Acesso em: 21 mar. 2025.

BIFULCO, Vera A.; CAPONERO, Ricardo. Cuidados Paliativos: Conversas Sobre a Vida e a Morte na
Saude. Barueri: Minha Editora, 2016, E-book. p.A. ISBN 9788520452592, Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788520452592/. Acesso em: 21 mar. 2025.



PELICIONI, Maria Cecilia F.; MIALHE, Fabio L. Educacdao e Promogdo da Saude - Teoria e Pratica, 22
edicdo. Rio de Janeiro: Santos, 2018. E-book.p.i. ISBN 9788527734745. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788527734745/. Acesso em: 21 mar. 2025.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

FELDMAN, Robert S. Introdugdo a psicologia. 10. ed. Porto Alegre: AMGH, 2015. E-book. p.[Inserir
numero da paginal. ISBN 9788580554892, Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788580554892/. Acesso em: 21 mar. 2025.

ROSSATO, Nelson Piletti, Solange Marques Rossato, G. Psicologia do desenvolvimento. S3o Paulo:
Editora Contexto, 2014, E-book. p.1. ISBN 9788572448581. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788572448581/. Acesso em: 21 mar. 2025.

PAPALIA, Diane E.; MARTORELL, Gabriela. Desenvolvimento humano. 14. ed. Porto Alegre: ArtMed,
2022. E-book. p.i. ISBN 9786558040132. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9786558040132/. Acesso em: 21 mar. 2025.

ANGERAMI, Valdemar A. Atualidades em psicologia da saude. Porto Alegre: +A Educacgdo - Cengage
Learning Brasil, 2004. E-book. p.Cover. ISBN 9788522128549. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788522128549/. Acesso em: 21 mar. 2025.

STRAUB, Richard O. Psicologia da satde. 3. ed. Porto Alegre: ArtMed, 2014. E-book. p.i. ISBN
9788582710548. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788582710548/. Acesso em: 21 mar. 2025.



PLANO DE ENSINO- DISCIPLINA HiBRIDA

CURSO: BIOMEDICINA

Disciplina: Quimica Geral e organica
Docente: Edenes Maria Schroll Loss
Periodo: 1°

Carga hordria total: 49h

Semestre: 2025/1

Matriz Curricular: 2025

Teoria atdmica. Ligagdes quimicas. Introdugdo a quimica organica. Propriedades dos compostos
organicos. Hidrocarbonetos. Compostos aromaticos. Funces organicas oxigenada. Funcdes
orgdnicas nitrogenadas. Funcdes orgdnicas halogenadas, sulfuradas e organometalicas. Acidez
e basicidade. Reacdes orgdnicas.

Compreender, analisar e aplicar o modelo de orbitais atémicos e moleculares, aplicando em
compostos organicos.

Diferenciar as propriedades periddicas da matéria utilizando a tabela periddica como
ferramenta na compreensdo da quimica organica.

Discutir os tipos de ligacbes quimicas e interacdes intermoleculares relacionando as
propriedades quimicas dos compostos organicos.

Classificar os compostos organicos nomeando os hidrocarbonetos de acordo com as regras da
IUPAC.

Identificar as func¢des organicas oxigenadas, nitrogenadas, halogenadas, sulfuradas e
composto orgnometalicos, diferenciando entre os compostos.

Compreender, analisar e aplicar os conceitos de acidez e basicidade em compostos organicos.
Compreender os principais tipos de reacde s organicas, aplicando as fungdes organicas.

Fornecer aos discentes a compreensao e aplicacdo dos conceitos da quimica geral e organica.
Capacitar o aluno para entender os conceitos basicos de quimica para posterior aplicacao no
cotidiano e nas praticas profissionais.

Reconhecer a importancia do estudo da quimica para entender seu funcionamento pratico.
Desenvolver o conhecimento basico acerca das estruturas basicas da quimica inorganica, bem
como suas propriedades fisicas e quimicas, funcdes, estruturas e reacdes, facilitando assim o
cotidiano e posterior aplicagao profissional.

A disciplina possui um Ambiente Virtual de aprendizagem que contempla o conteddo digital
para ser desenvolvido como autoestudo para o assunto que sera trabalhado presencialmente
peloprofessor. Adisciplina é divididaem 4 (quatro) unidades. Cada unidade possuiarquivo com
o conteudo, sendo que este conteddotem uma estrutura padrdo de aulg,
contendo: Apresenta¢do, Conteuddo, Vocé Sabia?, Sintetizando, Atividades Interativase
Referéncias. No final de cada uma das quatro unidades, tem-se um SIMULADO que contempla
todo o conteldo da respectiva unidade de aprendizagem.



Unidade 1: Teoria atdmica e Ligagdes quimicas

J Estrutura atémica e orbitais atdmicos

J Tabela periddica e suas propriedades

J LigagGes ionicas, ligagbes covalentes, ligagGes quimicas e Polaridades das ligagdes quimicas.
Unidade 2: Introducdo a quimica orgdnica e Propriedades dos compostos organicos

J Atomo de carbono, férmulas estruturais dos compostose classificacdes de cadeias carbdnicas
v lsomeria

J Polaridades, propriedades fisicas dos de compostos organicos) solubilidade, temperatura de
fusdo, temperatura de ebulicdo e densidade)

Unidade 3: Acidos, bases e hidrocarbonetos

/ Acidos e bases de Arrhenius e de Bronsted-Lowry e Forcas dos dcidos e bases

 Acidos e bases de Lewis

V' Classificagdo e nomenclatura dos Hidrocarbonetos
(alcanos, cicloalcanos, alcenos e alcinos), compostos  aromaticos e Aplicacdes  dos
hidrocarbonetos

Unidade 4: Func¢bes e Reagbes orgdnicas

+ Classificacdo e nomenclatura das fun¢des organicas oxigenadas e nitrogenadas

J Classificacdo e nomenclatura das funcdes organicas halogenadas, sulfuradas,
organometalicas e compostos com mais de uma fungao

J/ Caracteristicas das reac6es organicas, Tipos de reacoes (adicdo, substituicdo, eliminacao,
oxidacdo e reducdo) e Aplicacbes das reacdes organicas.

Para cursos sem TPI:

45 pontos de N1

15 pontos (15%) de atividade
30 pontos (30%) de provas

55 pontos de N2

10 pontos (10%) do Simulado (atividade de autocorrecdo dentro do Canvas)
5 pontos (5%) de atividade

10 pontos (10%) de atividade

30 pontos (30%) de provas

BIBLIOGRAFIA BASICA

BETTELHEIM, Frederico A.; FERREIRA, Guilherme H.; CAMPBELL, Maria K.; FARRELL, Shawn O.
Introducado a quimica geral: Traducao da 92 edicdao norte-americana. Cengage Learning Brasil,
2016. (Minha Biblioteca)

MCMURRY, John. Quimica organica. 3. ed. Sao Paulo: Cengage Learning, 2017. 3 v. (Minha
Biblioteca)



SOLOMONS, T. W. Graham; FRYHLE, Craig B; SNYDER, Scott A. Quimica organica. 12. ed. Rio de
Janeiro: LTC, 2018. 2 v. (Minha Biblioteca).
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ALMEIDA, Nival Nunes de (coord.) et al. Quimica organica. Rio de Janeiro: LTC, 2018. (Minha
Biblioteca)

CHANG, Raimundo. Quimica geral. Grupo A, 2010. (Minha Biblioteca)

KOTZ, Jodo C.; TREICHEL, Paulo M.; TOWNSEND, Jodo R.; ET.AL. Quimica Geral e Reacdes
Quimicas v.1. Cengage Learning Brasil, 2023.

SILVA, Elaine L.; BARP, Ediana. Quimica geral e inorganica: principios basicos, estudo da
mateéria e estequiometria 12 edi¢do 2014.Editora Saraiva, 2014. (Minha Biblioteca)
SOLOMONS, T.W G. Quimica Organica - Vol. 2. Grupo GEN, 2018. (Minha Biblioteca).

MATERIAIS COMPLEMENTARES

MELZER, Ehrick E. M; AIRES, Joanez A.

The History of development the atomtheory: the course of Dalton until Bohr. Amazénia |
Revista de Educacdo em Ciéncias e Matematica | v.11 (22) Jan-Jun 2015. p.62-77. ISSN: 2317-
5125. Disponivelem:

MEMNEZES, R. O. et al.. Analise estatistica da caracterizacao gravimetrica de residuos solidos
domiciliares: estudo de caso do municipio de Juiz de Fora, Minas Gerais. Engenharia Sanitaria e
Ambiental, v. 24, n. 2, p. 271-282, mar. 2019.



PLANO DE ENSINO

Disciplina: ESG: Environmental, social and governance
Docente: Flavia Targa Martins

Periodo: 1°

Carga horaria: 66h

Semestre: 12

Ecologia; Caracteristicas gerais da atmosfera, agua e solo; Poluicdo do ar, dgua e solo; Legislacdo
Ambiental; Recursos Florestais; Residuos Solidos; Agricultura e Meio Ambiente; Geoprocessamento
Ambiental; Saneamento; Saude Publica; Agenda 21; Meio Ambiente Urbano; Construcdes
Sustentaveis; Energiae Meio Ambiente; Sistemasde Gestao Ambiental; Gestao Ambiental Empresarial;
Licenciamento Ambiental e Educacdo Ambiental.

Introduzir os principios e praticas relacionados aos critérios Amhientais, Sociais e de Governanca (ESG);
Desenvolver a compreensdo dos impactos de ESG nas organizacdes e na sociedade;
Capacitar para a implementacdo de praticas ESG em suas atividades profissionais e na sociedade.

Aplicar os principios ESG em contextos praticos, incluindo uma compreensao dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS);

Identificar e antecipar tendéncias emergentes em ESG, preparando-se para desafios futuros;
Compreender a gestdo de recursos naturais, riscos ambientais, residuos e mudancas climaticas;
Aplicar principios de responsabilidade social, respeitando direitos humanos, promovendo diversidade
e ética corporativa;

Dominar principios e boas praticas de governanca corporativa, reconhecendo sua importancia para a
sustentabilidade e ética empresarial.

Uma disciplina online assincrona é caracterizada por possuir toda a sua oferta online, de modo
que todo o conteudo estda produzido e disponivel para o aluno no Ambiente Virtual de
Aprendizagem (AVA) podendo ser acessado no tempo que o aluno se programar para estudar.
Mesmo tratando-se de umadisciplina, conceitualmente, assincrona, o Grupo Afya Educacional
oferece “Aulas ao Vivo” com o professor tutor da disciplina, nas quais os estudantes tém a
oportunidade de sanar dlvidas do conteldo, além de interagir com o tutor e demais colegas.
Com isso, ha uma proximidade maior e melhor relagao tutor-académico. Todas as disciplinas
online assincronas do Grupo Afya Educacional sdo estruturalmente iguais, divididas em 08
unidades de aprendizagem. Cada semana possui um arguivo com o conteudo e uma
videoaula. Também serao realizados 2 roteiros de atividades, a serem entregues pelos
estudantes. A cada periodo de 15 (quinze) dias, é realizado um encontro sincrono com a
proposta de analisar temas referentes as unidades de aprendizagem, 2 unidades por
encontro.



UNIDADE 1:

v"Introducio a sustentabilidade: Principios ESG e suas Aplicacoes

v" Evolucdo Histérica dos Critérios ESG. Alinhamento com Metas Globais
v Tendéncias Emergentes e Futuro do ESG: racismo ambiental

UNIDADE 2
v Gestdo de recursos naturais e de riscos ambientais

v Gestdo de residuos e Praticas sustentaveis
v Mudancas Climdticas

UNIDADE 3

v Trabalho decente

v" Responsabilidade social corporativa e a equidade

v Tecnologia para o desenvolvimento social e da justica ambiental

UNIDADE 4

v" Principios e boas praticas de governanca: politicas de inclusdo ambiental
v"Importancia da governanca para a sustentabilidade e inclusdo

v" Etica empresarial e Compliance. Transparéncia e accountability

N1

= 25 pontos de roteiro de atividade 1 entregue pelo aluno no AVA.

. 25 pontos de roteiro de atividade 2 entregue pelo aluno no AVA.

N2

. 10 pontos de 1 atividade de autocorre¢ao, com 20 questdes, revisional para a avaliacdo final,
com 1 tentativa (Simulado para a Avaliacdo Final).

. 40 pontos de avaliagdo, com 20 questdes, sem consulta a ser realizada no AVA, porém a

realizagdo serd nas dependéncias do laboratdrio de informatica instituicdo e com contelido de todo
curso.

Resultado final (RF) = (Soma de N1) + (Soma de N2)

Se RF forigual ou maior que 70 = aluno aprovado, sendo:
* Se menor que 40 o aluno é considerado reprovado;
* Se igual ou maior que 40 e menor que 70, o aluno tem direito a realizar o Exame Final.

EF - Exame final (100 pontos)

Apos arealizacao do Exame Final, a nota sera:

Média Final = (Nota do Exame Final + Nota do Resultado Final) / 2

Se média final for igual ou maior que 60 o aluno sera considerado aprovado

Se média final for menor que 60 o aluno sera considerado reprovado por nota.
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